
Tým duševního zdraví
pro děti a mládež
NADĚJE, pobočka Chomutov

Zveme vás na prohlídku prostor a naší služby,
která zdarma pomáhá dětem a dospívajícím
zvládat psychické problémy.

Budete si u nás moci vytvořit Strom pohody
pro lepší zvládání stresu a naučit se techniky
na uklidnění.

Datum: čtvrtek 1. října 13.30–16.30 hod.

Místo: NADĚJE, tým duševního zdraví,
Školní 5336, 4.patro, Chomutov

DEN OTEVŘENÝCH DVEŘÍ

Kontakt: 
Karolína Rathouská, DiS., vedoucí týmu,
karolina.rathouska@nadeje.cz,
+420 778 980 756
www.nadeje.cz/chomutov

https://nadeje.cz/chomutov
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